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ΠΡΟΣ: ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΥΚΛΑΔΩΝ 
ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ: Σε τουριστικά γραφεία μέσω της ιστοσελίδας της ΔΔΕ Κυκλάδων. 

 

ΘΕΜΑ: «Πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος για την διοργάνωση εκπαιδευτικής 
εκδρομής της Γ΄ Γυμνασίου του Γυμνασίου με Λυκειακές Τάξεις Σίφνου «Νικόλαος Γ. 
Προμπονάς» στην Πελλοπόνησο. 

Ο Διευθυντής του Γυμνασίου με Λυκειακές Τάξεις Σίφνου “Νικόλαος Γ. Προμπονάς” 
προκηρύσσει την εκδήλωση ενδιαφέροντος από τα Τουριστικά Γραφεία για τη διοργάνωση 
πολυήμερης εκπαιδευτικής εκδρομής της Γ΄ Γυμνασίου Σίφνου στην Πελλοπόνησο στο πλαίσιο  
Προγράμματος Σχολικών Δραστηριοτήτων. 
Η εκδρομή θα πραγματοποιηθεί από 23/04/2026 έως  27/04/2026. 
Ο προβλεπόμενος αριθμός συμμετεχόντων θα είναι εικοσιοκτώ (28) μαθητές και δύο (2) 
συνοδοί εκπ/κοί. 

Συγκεκριμένα, οι προσφορές θα πρέπει να εξασφαλίζουν τα παρακάτω: 
1. Ακτοπλοϊκά εισιτήρια Σίφνο - Πειραιά – Σίφνο για εικοσιοκτώ (28) μαθητές και δύο 

(2) συνοδούς. 
2. Χρήση λεωφορείου για όλες τις ημέρες σύμφωνα με το πρόγραμμα. 
3. Διαμονή 02 διαν/σεις σε ξενοδοχείο 4 ΑΣΤΕΡΩΝ στο κέντρο της πόλης της Καλαμάτας 

με πρωινό και δείπνο καθημερινά σε μπουφέ. 
4. Διαμονή 02 διαν/σεις σε ξενοδοχείο ΤΡΙΩΝ ΑΣΤΕΡΩΝ στο Βαθύ Γυθείου με πρωινό 

και δείπνο καθημερινά σε μπουφέ.  Η διαμονή θα γίνει ως εξής.  Δύο (2) μονόκλινα 
για τους καθηγητές, πέντε (5) δίκλινα και έξι (6) τρίκλινα δωμάτια. 

 
Το πρόγραμμα της εκδρομής είναι: 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΟΛΥΗΜΕΡΗΣ ΕΚΠ/ΚΗΣ ΕΚΔΡΟΜΗΣ ΣΤΗ ΜΕΣΣΗΝΙΑ ΚΑΙ ΣΤΗ 
ΛΑΚΩΝΙΑ 23/04 - 27/04/2026 

1η Ημέρα: Σίφνος | Πειραιάς | Kαλαμάτα 
Αναχώρηση (13:35) από το λιμάνι της Σίφνου με το CHAMPION JET 3 και άφιξη στο λιμάνι του 
Πειραιά (16:05).Αναχώρηση για την πρωτεύουσα της Μεσσηνίας, την Καλαμάτα. Άφιξη στο 
ξενοδοχείο και τακτοποίηση στα δωμάτια. Δείπνο στο ξενοδοχείο. Διανυκτέρευση. 
2η Ημέρα: Πύλος | Μεθώνη | Καλαμάτα  
Μετά το πρωινό, θα ακολουθήσει εκδρομή στην Πύλο, την όμορφη πολιτεία με το νησιώτικο 
χρώμα, το ιδιόρρυθμο αρχιτεκτονικό σχέδιο, κτισμένη αμφιθεατρικά. Στον μικρό και γραφικό 
κόλπο της στις 20 Οκτωβρίου 1827 έγινε η ναυμαχία του Ναυαρίνου , αποφασιστικής σημασίας 



για την τελική έκβαση του αγώνα και την καταστροφή του τουρκικού στόλου. Από εκεί θα 
ανηφορίσουμε στο πευκόφυτο Κάστρο. Συνέχεια της εκδρομής μας η Μεθώνη, μια ακόμη 
πανέμορφη πόλη στα Μεσσηνιακά παράλια η οποία υπήρξε από τα σπουδαιότερα λιμάνια της 
Πελοποννήσου κατά τον μεσαίωνα και κατέληξε να είναι η σπουδαιότερη ναυτική βάση μεταξύ 
Ευρώπης και Αγίων Τόπων. Το εντυπωσιακό της κάστρο χτίστηκε από τους Σταυροφόρους και τους 
Βενετούς. Εδώ θα παρατηρήσουμε Βενετσιάνικα οικόσημα, το λιοντάρι του Αγ. Μάρκου και το 
φρούριο πάνω από τη θαλάσσια τάφρο που συνδέεται με μικρή νησίδα, ένα άλλο οχυρό μέσα 
στη θάλασσα. Το απόγευμα επιστροφή στο ξενοδοχείο. Δείπνο και προαιρετική ομαδική έξοδος. 
Διανυκτέρευση. 
3η Ημέρα: Μυστράς | Σπάρτη | Γύθειο 
Μετά το πρωινό, επιβίβαση στο λεωφορείο και αναχώρηση. Μετά από ενδιάμεση στάση για 
ξεκούραση, φθάνουμε στο Μυστρά, 5 χλμ. δυτικά της Σπάρτης. Εκεί, θα επισκεφθούμε τη νεκρή 
Βυζαντινή Πολιτεία, ολόκληρη ένα υπαίθριο μουσείο, αδιάψευστη μαρτυρία μιας λαμπρής εποχής. 
Κάτω από το Κάστρο, παλάτια και εκκλησίες, οχυρώσεις και πύλες, αρχοντικά και σπίτια, δρόμοι 
και κρήνες -καταγράφουν την ανεπανάληπτη ιστορική διαδρομή της έδρας του Δεσποτάτου του 
Μορέως. Καύχημα της βυζαντινής κληρονομιάς του Μυστρά, οι εκκλησίες με την αρχιτεκτονική 
και τις τοιχογραφίες τους. Ξεχωρίζουν ο Άγιος Δημήτριος, η Μητρόπολη, το Βυζαντινό Μουσείο 
του Μυστρά, η Ευαγγελίστρια, οι Άγιοι Θεόδωροι, η Παναγία η Οδηγήτρια ή Αφεντικό, η 
Περίβλεπτος, η Παντάνασσα και η Αγία Σοφία. Στην συνέχεια, κατευθυνόμαστε στο Μουσείο 
Νεότερης Σπάρτης, ώστε να παρακολουθήσουμε την ιστορική εξέλιξη του Δήμου Σπάρτης, τα 
σχέδια και τις πληροφορίες των κυριότερων Δημόσιων Κτιρίων της πόλης. Στο μουσείο επίσης, 
υπάρχουν εκθέματα, όπως παλαιά έπιπλα και τοπικές παραδοσιακές ενδυμασίες, δίνοντάς μας την 
ευκαιρία να διαμορφώσουμε μία πλήρη εικόνα της Νεώτερης Σπάρτης. Το Μεσημέρι χρόνος 
ελεύθερος για γεύμα στην Σπάρτη. Το απόγευμα μεταφερόμαστε στο ξενοδοχείο. Τακτοποίηση στα 
δωμάτια και διανυκτέρευση. 
4η Ημέρα: Μονεμβασιά | Γύθειο 
Μετά το πρόγευμα αναχώρηση για την ανατολική ακτή της Λακωνίας. Φθάνοντας, μπροστά στα 
μάτια μας, εμφανίζεται η ανεπανάληπτη εικόνα του βράχου της Μονεμβασιάς, που επάνω του 
εξακολουθεί να ζει σκαρφαλωμένη η μεσαιωνική Βυζαντινή και Ενετική καστροπολιτεία. Η 
σύνδεση με την ακτή γίνεται με χαμηλή γέφυρα και αυτή η μόνη “έμβαση” έδωσε το όνομα στην 
πόλη. Αξέχαστες οι εντυπώσεις από την περιδιάβαση στην παλιά πόλη με χίλια χρόνια ακμής και 
δόξας στην πλάτη της. Από το κεντρικό εμπορικό καλντερίμι, μέχρι τις επάλξεις του διπλού 
τείχους, συναντάμε λιθόστρωτα δρομάκια, αρχοντικά, αψίδες, ενετικά οικόσημα, σπίτια με εξώστες 
στο πέλαγος, καθώς και Βυζαντινές Εκκλησίες. Σημαντικότερες είναι αυτές του “Ελκόμενου 
Χριστού” και της Αγίας Σοφίας. Αφού γευματίσουμε στη Νέα Πόλη της Μονεμβασιάς, 
επιστρέφουμε αργά το απόγευμα στη Σπάρτη. Στη διαδρομή, στάση στο γραφικό Γύθειο, με το 
νησιώτικο χρώμα και τα πανέμορφα νεοκλασικά κτίρια. Άφιξη στο ξενοδοχείο και διανυκτέρευση. 
5η Ημέρα:  Σπήλαια Δυρού | Μουσείο Ελιάς | Πειραιάς  | Σίφνος 
Πρωινό και αναχώρηση στις 08:00 για το σπήλαιο του Δυρού (Γλυχάδα), ένα από τα ωραιότερα 
σπήλαια του κόσμου. Το σπηλαίο άρχισε να σχηματίζεται πριν από εκατοντάδες χιλιάδες χρόνια. 
Οι σταλακτίτες και οι σταλαγμίτες που σήμερα βρίσκονται κάτω από το νερό, σχηματίστηκαν όταν 
η επιφάνεια της θάλασσας βρισκόταν πολύ χαμηλότερα από το σημερινό της επίπεδο. Το νερό είναι 
υφάλμυρο και έχει μεγάλη σκληρότητα. Η θερμοκρασία του είναι περίπου 14°CC, ενώ του αέρα 
κυμαίνεται από 16 έως 19°C. Μέσα στο σπήλαιο έχουν βρεθεί απολιθωμένα οστά πάνθηρα, ύαινας, 
λιονταριού, ελαφιού, κουναβιού και το μεγαλύτερο κοίτασμα ιπποπόταμων στην Ευρώπη.. 
Συνεχίζουμε με επίσκεψη στο μουσείο της Ελιάς και του Ελληνικού Λαδιού, που έχει ως κύριο 
σκοπό να αναδείξει την τεχνολογία της ελαιοπαραγωγής, που συνδέεται άρρηκτα με την ελληνική 
και γενικότερα τη μεσογειακή ταυτότητα. Είναι μοναδικό στο είδος του στην Ελλάδα και βρίσκεται 
στην καρδιά του νομού Λακωνίας, μια από τις κύριες ελαιοπαραγωγικές περιοχές της χώρας. 
Επιβίβαση στο πλοίο AIKATERINI στις 18:15 και άφιξη στο στο λιμάνι της Σίφνου  

 
 



 
       Σε κάθε περίπτωση, θα πρέπει να εξασφαλίζονται τα εξής: 

Υποχρεωτική Ασφάλιση Αστικής Ευθύνης, όπως ορίζει η κείμενη νομοθεσία, καθώς και 
πρόσθετη ασφάλιση για περίπτωση ατυχήματος ή ασθένειας μαθητή ή συνοδού καθηγητή. 
Επιπλέον, θα αναγράφεται ρητά η αλλαγή ημερομηνίας πραγματοποίησης της εκδρομής 
(εφόσον υπάρχει διαθεσιμότητα στο ξενοδοχείο) σε περίπτωση, που λόγω απεργίας, 
απαγορευτικού απόπλου, ή βλάβης του πλοίου δεν πραγματοποιηθεί η αναχώρηση στις 23 
Απριλίου 2026 από την Σίφνο. Τέλος στο συμφωνητικό θα αναφέρεται ρητά η τμηματική 
καταβολή του ποσου της εκδρομής (30% με την υπογραφή, 40% μια βδομάδα πριν την 
αναχώρηση και 30% με την επιστροφή). Οι πληρωμές θα γίνουν διατραπεζικά. Τυχόν 
διατραπεζικά έξοδα θα επιβαρύνουν το ταξιδιωτικό γραφείο. 

Αποδοχή από το πρακτορείο ποινικής ρήτρας σε περίπτωση αθέτησης των όρων του 
συμβολαίου από τη μεριά του (εγγυητική επιστολή με το ποσό που θα καθορίσει το σχολείο). 
Την αντιμετώπιση της περίπτωσης που δε θα πραγματοποιηθεί η εκδρομή στις 
προβλεπόμενες ημερομηνίες λόγω ανωτέρας βίας ( αντίξοες καιρικές συνθήκες κτλ). 
Το λεωφορείο που θα είναι στη διάθεση των μαθητών για όλες τις μετακινήσεις τους θα 
πρέπει να διαθέτει όλες τις προβλεπόμενες από την κείμενη νομοθεσία προδιαγραφές 
(ελεγμένα από τα ΚΤΕΟ, έγγραφα καταλληλότητας οχήματος, επαγγελματική άδεια οδήγησης, 
ελαστικά σε καλή κατάσταση, πλήρως κλιματιζόμενα κ.λπ.) καθώς και να πληρούν όλες τις 
προϋποθέσεις ασφάλειας για μετακίνηση μαθητών ( ζώνες ασφαλείας, έμπειροι οδηγοί κ.λ.π). 

       Ασφαλιστική και φορολογική ενημερότητα. 
Για τις παραπάνω υπηρεσίες ζητείται η συνολική τιμή της εκδρομής (συμπεριλαμβανομένου 
του ΦΠΑ), αλλά και η επιβάρυνση ανά μαθητή. 
Επίσης ότι συμμορφωνόμαστε με όλες τις διατάξεις που προβλέπονται σχετικά με την 
Πανδημία του COVID 19 και τις παραλλαγές του. 
 
Με την προσφορά θα κατατεθεί από το ταξιδιωτικό γραφείο απαραιτήτως και υπεύθυνη 
δήλωση ότι διαθέτει το ειδικό σήμα λειτουργίας, το οποίο πρέπει να βρίσκεται σε ισχύ. Οι 
προσφορές θα πρέπει να κατατεθούν σε κλειστούς φακέλους ή ηλεκτρονικά μέσω e-mail μέχρι 
τις 13:00 της Π α ρ α σ κ ε υ ή ς 3  Απριλίου 2026 στο γραφείο του Διευθυντή. 
Τηλέφωνο επικοινωνίας:  2284031312 
email: mail@gym-sifnou.kyk.sch.gr 

                                                                                      Ο  Διευθυντής  
                                                                  
 
 
                                                                     
                                Μπελιός Νικόλαος 


